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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план на 2025/26 учебный год разработан в преемственности с учебным 
планом 2024/25 учебного года с учетом основной образовательной программы 
МБОУ СОШ №17 на основании: 
− Федерального закона от 29.12.2012 № 273­ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  
− Федерального закона от 19.12.2023 № 618­ФЗ « О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об  образовании в Российской Федерации», п. 1 
вступает в силу с 01. 09.2024 года.  

− Федерального закона от 04.08.2023 № 479­ФЗ « О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об  образовании в Российской Федерации», вступает в 
силу с 01. 09.2024 года.  

− приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования»;  

− на основании Федеральной образовательной  программы  основного общего 
образования, утвержденной Приказом  Минпросвещения России от 
18.05.2023 № 370: 

− приказа Минпросвещения от 19.02.2024 № 110 «О  внесении  изменений  в 
некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения 
РФ, касающихся федеральных государственных образовательных стандартов 
основного общего образования»; 

− приказа Минпросвещения от 22.01.2024 № 31 «О  внесении  изменений  в 
некоторые приказы Мигистерства  образования и науки РФ и 
Минпросвещения России, касающихся ФГОС начального общего и основного 
общего образования»; 

− приказа Минпросвещения от 27.12.2023 № 1028 «О  внесении  изменений  в 
некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения,  касающихся ФГОС 
основного общего образования и среднего общего образования»; 

− приказа Минпросвещения от 19.03.2024 № 171 «О  внесении  изменений  в 
некоторые приказы Министерства просвещения РФ  , касающихся ФОП 
начального, основного общего образования и среднего общего образования»; 

− приказа Минпросвещения от 01.02.2024 № 62 «О  внесении  изменений  в 
некоторые приказы Минпросвещения России  , касающихся федеральных 
образовательных программ  основного общего образования и среднего 
общего образования»; 

− приказа Минпросвещения от 01.02.2024 № 62 «О  внесении  изменений  в 
некоторые приказы Минпросвещения России  , касающихся федеральных 
образовательных программ  основного общего образования и среднего 
общего образования»; 



−  

− Порядка разработки и утверждения федеральных основных 
общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 
2022 г., регистрационный № 70809),  

− Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 г. №858 «Об 
утверждении федерального перечня  учебников, допущенных к 
использованию при реализации  имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациям осуществляющим образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников» 

− «Санитарно­эпидемиологических требований к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 
№ 28 (СП 2.4.3648­20); 

− «Гигиенических нормативов и требований к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 
№ 2 (СанПиН 1.2.3685­21); 

− Письма  ГБУ ДПО «Ставропольский краевой институт развития образования, 
повышения квалификации т переподготовки работников образования»   «О 
методических рекомендациях для руководящих и педагогических работников 
образовательных организаций  СК по организации образовательной 
деятельности в 2025-2026 учебном году», рекомендованные к изданию 
решением Регионального учебно-методического обьединения  в системе 
общего образования Ставропольского края: 

− письмо Минпросвещения от 26.03.2020 № 07­2408 «О направлении 
информации c целью организационно­методической поддержки организации 
дистанционного образования обучающихся с ОВЗ»; 

− письмо Минпросвещения от 07.05.2020 № ВБ­976/04 «О реализации 
внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации и 
дополнительных общеобразовательных программ с применением 
дистанционных образовательных технологий»; 

−  Устав школы, утвержденный постановлением администрации города-
курорта Кисловодска №1302 от 24.12.2014 

− - Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 
− "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
−    Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
−  программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 
− 11.02.2025 N 81220) 
−  



Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №17 
города-курорта Кисловодска (далее - учебный план) для 5-9 классов, 
реализующих основную образовательную программу основного общего 
образования, соответствующую ФГОС ООО), фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 
школа №17 города-курорта Кисловодска, разработанной в соответствии с ФГОС 
основного общего образования, на основании Федеральная образовательная 
программа основного общего образования утвержденной Приказом  
Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370:, и обеспечивает выполнение 
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение средняя общеобразовательная школа №17 города-курорта 
Кисловодска начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные 
недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 
предметов для реализации основной образовательной программы основного 
общего образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает 
решение важнейших целей современного основного образования: формирование 
гражданской идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и 
национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к 
продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа 
жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития 
обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Наполняемость обязательной части учебного плана в соответствии ФГОС ООО 
определена составом учебных предметов обязательных предметных областей. 
При этом предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает 
определённую базисным учебным планом максимальную учебную нагрузку.  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  



3 часа в 5-х классах  распределены следующим образом: 
-1 час на изучение ОБЗР; 
-1 часа –факультатив «Функциональная грамотность». 
2 часа в 6-х классах  распределены следующим образом: 
-1 часа –факультатив «Функциональная грамотность». 
-1  час на изучение  ОБЗР . 
2 часа в 7-х классах распределены следующим образом : 
-1 час на изучение ОБЗР; 
-1 часа –факультатив «Финансовая грамотность». 
Предметная область «Русский язык и литература» 

Предметная область «Русский язык и литература»  включает следующие 
обязательные к изучению учебные предметы: «Русский язык», «Литература». 

Для изучения предмета «Русский язык» в учебном плане для 5-х классов 
предусмотрено 5 часов в неделю. Для изучения предмета «Литература» – 3 часа в 
неделю в 5-х , в 6-х классах для изучения предмета «Русский язык» в учебном 
плане предусмотрено  6 часов, для изучения предмета «Литература» – 3 часа в 
неделю, в 7-х классах для изучения предмета «Русский язык» в учебном плане 
предусмотрено  4 часов, для изучения предмета «Литература» – 2  часа в неделю,  
Предметная область  «Иностранный язык» 

На изучение предмета «Иностранный язык»: 
отведено 3 часа в неделю в 5-7 х классах. При проведении занятий по 

иностранному языку, возможно деление класса на две группы с учетом норм по 
предельно допустимой наполняемости групп. 
Предметная область «Математика и информатика» 

Математика 
Согласно различным вариантам примерного недельного учебного плана 

основного общего образования для 5-7 –х  классов (при 5-дневной неделе) на 
изучение учебного предмета «Математика» отводится 5 часов.  

В 7классах 1 час на изучение «Вероятность и статистика». 
Предметная область «Общественно-научные предметы» 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные 
предметы «История», «История Ставрополья» и «География».   

География 
В соответствии с п. 11.2. и п. 18.3. ФГОС ООО учебный предмет 

«География» наряду с историей России, всеобщей историей, обществознанием 
включен в обязательную предметную область общественно-научных предметов. 
Изучение географии как самостоятельного учебного предмета начинается с 5 
класса.  

Количество часов, отводимое на изучение учебного предмета «География» в 
5 и 6  классе, составляет 1 час, в 7-х классах -2 часа. 

Предметная область «Естественно-научные предметы».  В недельном 
учебном плане примерной основной образовательной программы основного 
общего образования учебный предмет «Биология», и «Физика» включены в 
обязательную предметную область естественнонаучных предметов 

Биология 



Изучение учебного предмета «Биология» начинается с 5 класса в объеме       1 
часа в неделю, в 6-7 -х классах -1 час.  

. 
Физика 
Для изучения предмета «Физика» в учебном плане для 7-х классов 

предусмотрено 2 часов в неделю.  
Предметная область «Искусство» 
Предметная область «Искусство»  включает следующие обязательные 

учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство», на изучение 
которых в примерном учебном плане отводится по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» 
В обязательной части примерного учебного плана в 5-х , 6-х,7-х    классах  

на изучение учебного предмета «Труд» отводится 2 часа в неделю 
Предметная область «Физическая культура» -Физическая культура 
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими  правилами и 

нормативами (СанПиН 2.4.2.2821-10, п.10.20.) на изучение учебного предмета 
«Физическая культура» в обязательной части примерного учебного плана 
отведено 2 часа в неделю в 5-х - 9-х  классах.  При реализации варианта №1 
федерального учебного плана количество часов на физическую культуру 
составляет 2, третий час реализуется за счет внеурочной деятельности и (или) за 
счет посещения обучающимися спортивных секций , школьных спортивных 
клубов. 
При составлении учебного плана образовательного учреждения индивидуальные, 
групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально 
допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.2821.-10. 
При проведении занятий по иностранному языку и технологии классы при 
численности более 25 человек делятся на группы. 
      Объем домашних заданий планируется так, чтобы затраты времени на его 
выполнение  не превышало : в 5-х класса -2 часа,  6-7 х классах -2,5 часа. 
Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана осуществляется 
с использованием учебных пособий , входящих в федеральный перечень 
учебников на текущий учебный год. 
 
Кадровое и методическое обеспечение в МБОУ СОШ №17 соответствует 
требованиям основной образовательной программы. 

Директора  МБОУ СОШ №17                                          Потапова Л.А././ 

 
Обучение на дому по состоянию здоровья учащихся и детей - инвалидов 
Организацию индивидуального обучения на дому регламентирует Закон РФ «Об 
образовании» (согласно п.2 ст.51 для детей, нуждающихся в длительном лечении, 
учебные занятия могут проводиться образовательными учреждениями на дому), в 
соответствии с постановление Правительства РФ от 18.07.1996 № 861 «Об 
утверждении Порядка воспитания и обучения детей – инвалидов на дому». 



Организация образовательного процесса может иметь свои особенности в 
зависимости от психофизического развития и возможностей обучающихся. Этими 
особенностями могут быть, во-первых, разные сроки освоения образовательных 
программ (возможно их увеличение по сравнению с общеобразовательной 
школой); во-вторых, вариативность организации занятий с обучающимися 
(занятия могут проводиться в школе, на дому и комбинированно, то есть часть 
занятий проводится в школе, часть – дома); в-третьих, гибкость моделирования 
учебного плана. 
Для учащихся 5-9 классов разработан индивидуальный учебный план 
отвечающий требованиям федерального государственного образовательного 
стандарта и включает в себя все предметы учебного плана школы. Нагрузка 
учащихся разделяется на аудиторную и самостоятельную работу, она является 
минимальной, определенной Базисным учебным планом и предусматривает 
качественное усвоение учащимися учебной программы в пределах 
государственного образовательного стандарта. Учебный план для обучающегося 
на дому разрабатывается на основе учебного плана, реализуемого в 
образовательной организации, согласуется с родителя учащегося на основании 
психолого-медико-педагогических рекомендаций. Недельный учебный план 
представлен в приложении №  2 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №17 города-курорта Кисловодска языком обучения 
является русский язык . 

При изучении предметов иностранный язык, технология осуществляется 
деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №17 города-курорта Кисловодска.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю 
5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4         
Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2         

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3         

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0         
Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3         
Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2         
Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1         

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1         
Общественно-
научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3         
Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0         
География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2         

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2         
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0         
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         
Технология Труд 

(технология) 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2         

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2         

 Основы 
безопасности 
и  защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и  
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0         

Итого 27 27 27 27 28 28 28 28 30 30 30 30         
 



Наименование учебного курса                     
История Ставрополья                     
ОБЗР 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         
Факультатив «Функциональная 
грамотность» 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0         

Факультатив «Информационная 
безопасность» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0         

Факультатив «Финансовая  
грамотность» 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1         

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2         
ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32         
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34         
Всего часов в год 986 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088         



Приложение №2 
Учебный план для учащихся 5-9 классов обучающихся на дому в соответствии с ФГОС  на 2025-2026 учебный год 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5а,б,в,г, 6а,б,в,г 7а,б,в,г   

  
Ауди 
торно 

Само 
стоя 

тельно 

Ауди 
торно 

Само 
стоя 

тельно 

Ауди 
торно 

Само 
стоя 

тельно 

    

Обязательная часть     
Филология Русский язык 2 4 2 4 2 2     

Литература 1 2 1 2 1 1     
Иностранный 
язык 1 2 1 2 1 2 

    

Математика и 
информатика 

Математика 3 2 3 2       

Алгебра     1 2     
Геометрия     1 1     
Вероятность и 
статистика      1 

    

Информатика  1  1  1     
Общественно-
научные предметы 

История 1 2 1 2 1 2     

Обществознание           
География 1  1  1 1     

Естественно-
научные предметы 

Физика     1 1     
Химия           
Биология 1  1  1 1     

Искусство Музыка  1  1  1     
ИЗО  1  1  1     

Технология Технология  2  2  2     
Физическая            



культура и 
  

Физическая 
культура  2  2  2 

    

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

ОБЗР 

      

    

Информационная 
безопасность 

 

      

    

Функциональная 
грамотность 

 

      

    

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 10 19 10 20 10 

 
22 

    

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 29 30 32 

  

 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №17 города-курорта Кисловодска 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г         

1 Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         

2.Профессиональный 
минимум.Россия- 
мои горизонты 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1         

3. Семьеведение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         
4. Проектно-
исследовательская 
деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         

5. Спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         



6. Художественно-
эстетическая 
творческая 
деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         

7.Коммуникативная 
деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         

8.Информмационная 
культура 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         

9.Юнармия 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0         
10.Иследовательские 
лаборатории по 
математике 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         

11.Умей себя вести 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         
ИТОГО недельная 
нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Формы промежуточной аттестации учащихся 5-9 классов по итогам 2024-2025 учебного года 

Учебные 
предметы 

5а,б,в,г 6 а,б,в,г 7  а,б,в,г 8а,б,в,г 9а,б,в,г 

Русский язык Итоговая 
проверочная работа 
(ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Итоговая 
проверочная работа 
(ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Литература тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Иностранный язык Контроль 
чтения,письма, 
аудирования,устной 
речи 

Контроль чтения, 
письма, аудирования, 

устной речи 

Контроль чтения, 
письма, 

аудирования, устной 
речи 

Контроль чтения, 
письма, аудирования, 

устной речи 

Контроль чтения, 
письма, аудирования, 

устной речи 

Математика Итоговая 
проверочная работа 
(ИПР 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР 

   

Алгебра  

 

Итоговая 
проверочная работа 
(ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Геометрия  

 

Итоговая 
проверочная работа 
(ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Информатика   тестирование тестирование тестирование 

История Итоговая 
проверочная работа 
(ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Итоговая 
проверочная работа 
(ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Обществознание  тестирование тестирование тестирование тестирование 

География тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Физика   Итоговая 
проверочная работа 
(ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Химия    Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Итоговая проверочная 
работа (ИПР) 

Биология тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Изобразительное 
искусство 

Творческая работа Творческая работа Творческая работа Творческая работа Творческая работа 

 

Технология проект проект проект проект проект 

ОБЗР    проект проект 

Физическая 
культура нормативы нормативы нормативы нормативы 

нормативы 
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